MENU
(Présentés a titre indicatif)
Ecoles primaires et maternelles
Lundi 18 Mars 2024

Feuilleté fromage
Paupiette de lapin sauce créme
Poélée 1égumes Bio
Laitage Bio
Fruit de saison

Mardi 19 Mars 2024

Tomate mozzarella
Nuggets de poisson
Riz pilaf
Fromage
Petits suisses

Jeudi 21 Mars 2024

Oeuf mimosa
Sauté de porc aux olives
Carottes persillées
Fromage
Fruit

Vendredi 22 Mars 2024

Salade de quinoa
Omelette fromage
Gratin de chou-fleur
Yaourt
Chouquette a la créme

N.B école primaire et collége de St Chinian et Cessenon, hors d’ceuvre et desserts variés.
(F): Viande Francgaise

*Poisson du jour : filet / pavé de poisson cuisiné selon I’inspiration du cuisinier,

*Poisson de la criée : poisson frais selon les disponibilités du marché.

Fruits : les fruits proposés sont majoritairement issus de 1’agriculture biologique ou de circuits courts
(produits locaux cultivés en agriculture raisonnée)




